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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

 
                                       Nome    Francesco Antonio Benedetto 
 

Data di nascita 28 Settembre 1956 
Qualifica Dirigente Medico II° Livello 

Amministrazione Azienda Ospedaliera” Bianchi – Melacrino – Morelli” 
Incarico attuale Direttore dell’Unità Operativa Complessa di Cardiologia Clinica Riabilitativa 

dell’Ospedale E. Morelli dell’Azienda Ospedaliera “Bianchi-Melacrino-Morelli 
 

Numero tel. dell’ufficio 0965393750 
Fax dell’ufficio 0965-393851 

E-mail istituzionale frankbenedetto@gmail.com 
 
 
 
 

TITOLI DI STUDIO E 
PROFESSIONALI ED ESPERIENZE 

LAVORATIVE
 
                                 TITOLI DI STUDIO   Laurea in Medicina e Chirurgia, 110/110 e lode, Università di Messina, 

                                         27 luglio 1981. 

                       Abilitazione all’esercizio della professione di medico, settembre 1981 
 

                   Specializzazione in Cardiologia conseguita con il massimo dei voti 
                                                 Università degli studi di Messina, 9 novembre 1987 

 
                             Specializzazione in Angiologia Medica conseguita con il massimo dei 

                                                      voti e lode, Università di Catania, 26 luglio 1995 
 

 
CAPACITÀ LINGUISTICHE Perfetta conoscenza lingua inglese 

 
 

CAPACITÀ NELL’USO DELLE 
TECNOLOGIE 

 

Patente informatica europea ECDL n° IT – 050109 
Microsoft Word, Microsoft Power Point, Microsoft Excel, Microsoft Access, 
Microsoft Internet Explorer, SQL server 
 

 



 

        ALTRI TITOLI DI STUDIO E 
PROFESSIONALI 

     Corso di formazione in Management Sanitario presso l’Università di  
    Messina, sezione Economia e Finanza, anno accademico 2001-2002. 
    Diploma di qualificazione in Medicina Scolastica e Prevenzione  
    Tossicologica. 

Certificazione di competenza in ecografia cardiovascolare generale 
rilasciato dalla Società Italiana di Ecografia Cardiovascolare nel 2001 
Certificazione di competenza in ecocardiografia alta specialità vascolare 
rilasciato dalla Società Italiana di Ecografia Cardiovascolare nel 2004 
Certificazione di competenza in ecocardiografia alta specialità da stress 
rilasciato dalla Società Italiana di Ecografia Cardiovascolare nel 2004 
Certificazione di competenza in ecocardiografia alta specialità pediatrica 
rilasciato dalla Società Italiana di Ecografia Cardiovascolare nel 2004 
Certificazione di competenza in ecocardiografia alta specialità 
ecocontrastografia rilasciato dalla Società Italiana di Ecografia 
Cardiovascolare nel 2004 
Certificazione di competenza in ecocardiografia alta specialità 
transesofageo rilasciato dalla Società Italiana di Ecografia Cardiovascolare 
nel 2004 

 
 
 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 
(INCARICHI RICOPERTI) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Esperienze manageriali 
(attività clinica) 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Dal 1 marzo 1984 all’11 giugno 85, incarico di assistente a tempo pieno 
presso il Servizio di Accettazione e Medicina d’urgenza degli Ospedali 
Riuniti di Reggio Calabria; 
Dal 12 giugno 1985 all’11 marzo 1988 è assistente di ruolo a tempo 
pieno presso il Servizio di Accettazione e Medicina d’urgenza degli 
Ospedali Riuniti di Reggio Calabria; 
Dal 12 marzo 1988 al 24 agosto 1994 quale assistente di ruolo presso il 
Servizio Autonomo di Cardiologia dell’Ospedale “E. Morelli” di Reggio 
Calabria; 
Dal 25 agosto 1994 a tutt’oggi riveste la qualifica di Dirigente 1° livello 
(ex Aiuto corresponsabile,vincitore di concorso), di ruolo presso l’U. O. di 
Cardiologia dell’Azienda Ospedaliera “Melacrino - Bianchi - Morelli” di 
Reggio Calabria. 
Dal 5 novembre 98 è stato conferito l’incarico di responsabile di settore 
complesso di “diagnostica cardiologica incruenta” dell’Unità Operativa di 
Cardiologia dell’Ospedale E. Morelli dell’Azienda Ospedaliera “Bianchi-
Melacrino-Morelli” di Reggio Calabria. 
Dal 1 ottobre 2007 è stato conferito l’incarico di Direttore f.f. dell’Unità 
Operativa di Cardiologia Clinica e Riabilitativa dell’Ospedale E. Morelli 
dell’Azienda Ospedaliera “Bianchi-Melacrino-Morelli di Reggio Calabria 
Dal 13.6.2009 è vincitore di concorso pubblico ad incarico quinquennale 
di Direttore dell’Unità Operativa Complessa di Cardiologia Clinica 
Riabilitativa dell’Ospedale E. Morelli dell’Azienda Ospedaliera “Bianchi-
Melacrino-Morelli 
Nell’8/97 è stato eletto componente del Consiglio dei Sanitari 
dell’Azienda Ospedaliera” Bianchi – Melacrino – Morelli”. 
 

 
 
 
Nel 2000  ha riorganizzato l’area dei servizi di day Hospital e Ambulatoriali 
dell’U.O. di Cardiologia e Riabilitazione Cardiologica dell’Ospedale Morelli 
dell’Azienda Ospedaliera BMM di Reggio Calabria. Questa attività ha un’alta 
intensità operativa (circa 700 day hospital/anno, circa 4000 visite 
ambulatoriali/anno). Elemento portante della riorganizzazione è stata la 
ripartizione dell’attività in unità subspecialistiche (ecocardiografia basale, da 
stress, con contrasto, transesofageo. Holter dinamico, ergometria, e 
vascolare). 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Esperienze manageriali 
(attività di ricerca) 

 
 
 
 
 

Nel 2005 ha conseguito il certificato di formazione in Management Sanitario 
presso l’Università di Messina. 
Dal 1 ottobre 2007 a seguito dell’incarico di Direttore ff. dell’U.O. di 
Cardiologia Riabilitativa ubicata presso l’Ospedale E. Morelli  con 
coinvolgimento diretto e responsabilizzazione del personale medico, 
infermieristico e tecnico si è occupato dell’attuazione di un modello 
organizzativo partecipato e condiviso che prevedeva la riorganizzazione 
dell’area dei servizi di Day Hospital ed Ambulatoriali.  Oltre a tutte le 
metodologie già offerte in precedenza (ecocardiografia basale, da stress, 
con contrasto, transesofageo. Holter dinamico, ergometria, e vascolare) 
sono state implementate altre attività diagnostiche come un ambulatorio di 
valutazione cardiologica preoperatoria di tutti i pazienti provenienti dal 
dipartimento chirurgico dell’Azienda Ospedaliera, l’esecuzione di Holter 
pressorio, lo studio della funzione endoteliale, test funzionali di valutazione 
cardiologica  del paziente da riabilitare ( 6 minutes walking test,Palestra di 
riabilitazione cardiovascolare con programmi riabilitativi personalizzati con 
esercizi fisioterapici a corpo libero, su ciclette e tapis roulant), 
ecocardiografia da sforzo con letto ergometro ed un’area ambulatoriale 
dedicata esclusivamente allo scompenso cardiaco ed all’ipertensione 
arteriosa. In atto l’U.O. esegue tutte le metodiche di diagnostica non 
invasiva in cardiologia anche le più recenti come lo strain, lo strain rate ed il 
VVI (Integrated Vector Velocity), programmi riabilitativi ed assistenziali per i 
pazienti affetti da: 
•Pazienti con esiti di recente infarto miocardico 
•Pazienti con esiti di recenti interventi di rivascolarizzazione miocardica 
(meccanica o chirurgica) 
•Pazienti con cardiopatia ischemica cronica specie se con elevato profilo di 
rischio per eventi cardiovascolari o progressione della coronaropatia 
•Pazienti con esiti recenti di interventi cardiochirurgici per patologie 
congenite o acquisite 
•Pazienti affetti da scompenso cardiaco cronico (SCC) 
•Pazienti sottoposti a trapianto di cuore 
•Pazienti con alto profilo di rischio vascolare (>40% sec. European Society 
of Cardiology) 
E’ inoltre in corso un programma di Educazione alla salute e prevenzione 
cardiovascolare da offrire agli utenti e ai giovani in età scolare. 
Tutte le attività sia in ambito ambulatoriale che di degenza (DH o ricovero) 
sono gestite da una cartella clinica informatizzata, dove oltre le usuali 
informazioni dell’utente vengono salvate in formato digitale tutti i parametri 
strumentali del referto, nonché le immagini anche in movimento. 
Caratteristica qualificante dell’intervento è stata l’istituzione di una parallela 
attività di auditing clinico e di Costumer Satisfaction che ha permesso di 
monitorare  l’efficacia dell’intervento e di guidarne l’evoluzione. 
Un altro elemento fondamentale ed innovativo di questa attività manageriale 
è stata la sincronizzazione dell’attività clinico-assistenziale con la ricerca 
clinica in particolare con l’Unità di Ricerca “Epidemiologia Clinica e 
Fisiopatologia delle malattie Renali e dell’Ipertensione arteriosa” (Reggio 
Cal) del CNR-Istituto di Biomedicina” ed il (CTMO) Centro Trapianti Midollo 
Osseo della medesima Azienda. 
 
 
Studio sull’effetto del sale sull’ipertensione arteriosa essenziale (1988-
1992). L’obiettivo principale di questo progetto di ricerca è stato quello 
identificare i pazienti ipertesi che possano trarre beneficio dalla dieta con 
restrizione di sale. Per questo studio sono state impiegate nello stesso 
paziente dieta con diverso introito di sale e la pressione arteriosa è stata 
monitorizzata con apparecchi automatici di pressione nelle ore diurne e 
nelle 24 ore. Questo studio ha prodotto 5 pubblicazioni su riviste 
internazionali e ha capitalizzato finanziamenti per 20 milioni di lire. 
 
Creazione di una banca dati di genetica e del rischio cardiovascolare 
associato all’ipertensione arteriosa 
Questo progetto di ricerca (iniziato nel 2002 e tutt’ora in corso) ha l’obiettivo 
di studiare l’associazione tra i più importanti polimorfismi coinvolti nelle 
alterazioni cardiovascolari dell’ipertensione arteriosa essenziale e l’ipertrofia 
ventricolare sinistra, la funzione renale, l’aterosclerosi e gli eventi 



 

cardiovascolari incidenti. Il database include dati di oltre 100 famiglie 
dell’area urbana di Reggio Calabria ed oltre 500 probandi con ipertensione 
arteriosa. Lo studio ha ricevuto un finanziamento di circa 250.000 EURO da 
parte del CNR e di altri enti locali. 
 
Studio CREED (Cardiovascular Risk Extended Evaluation in Dialysis) 
(1997-2005) 
Lo studio CREED è unanimente considerato come il più produttivo progetto 
di ricerca finora effettuato nei pazienti con insufficienza renale. Il principale 
merito di questo articolato progetto di ricerca è stato quello di avere 
evidenziato il ruolo dominante di nuovi ed insospettati fattori di rischio 
cardiovascolare nei pazienti in dialisi. Dal 1997 ad oggi lo studio CREED ha 
prodotto oltre 50 pubblicazioni su riviste internazionali di alto impatto ed un 
innumerevole numero di presentazioni a congressi e meeting, nazionali ed 
internazionali. Il Dr. Benedetto ha diretto tutte le indagini cardiovascolari di 
imaging dello studio per cui il contributo del Dott. Benedetto è stato perciò 
fondamentale per il successo dell’intera iniziativa. Il CREED ha avuto un 
finanziamento complessivo di oltre 1 milione di EURO. 
 
Studio CardioRC01: Impianto di Cellule staminali mononucleate nella 
riparazione del danno miocardio (2004-2007). 
Questo studio prevede l’impiego di progenitori (cellule staminali 
mononucleate) di cellule endoteliali emopoietiche (EPC) prelevate dal 
midollo osseo nella riparazione del danno miocardico ischemico. Numerosi 
sono in letteratura i dati raccolti in studi di fase II, sebbene la numerosità di 
questi studi non abbia permesso di ottenere una potenza statistica 
sufficiente a fornire conclusioni definitive. 
Obiettivo principale del presente studio randomizzato (1:1) verso placebo 
(solo il veicolo) in doppio cieco di fase II (autorizzato dal Ministero della 
Salute il 1/2/2004 come Protocollo CardioRC01) è determinare se l’impianto 
diretto intramiocardico (transepicardico) di EPC conferisce un vantaggio in 
termini di frazione di eiezione (FE) e volume telesistolico (VTS), in confronto 
al placebo, in pazienti sottoposti ad intervento chirurgico di 
rivascolarizzazione mediante bypass aortocoronarico (BPAC). Gli obiettivi 
secondari sono di valutare se la procedura migliora, a breve (12 mesi) e 
lungo (60 mesi) termine, la perfusione cardiaca e gli altri parametri 
funzionali, conferendo inoltre un vantaggio di sopravvivenza. Sono stati 
arruolati pazienti di ambo i sessi, in provenienza da 27 Unità Operative di 
Cardiologia della Regione Calabria. La randomizzazione e la preparazione 
delle cellule sono avvenute in un unico Centro Trapianti così come gli 
impianti sono stati realizzati in un unico Centro di Cardiochirurgia. Da marzo 
2004 a giugno 2006, sono stati randomizzati 39 pazienti in grado di fornire 
un consenso informato e raggiungibili per il follow-up, di età compresa tra 18 
e 76 anni, con infarto miocardico anteriore da non oltre 6 mesi ma senza 
evoluzione aneurismatica del ventricolo sinistro, portatori di una patologia 
trivasale con unica indicazione di rivascolarizzazione tramite BPAC, FE 
ecocardiografica < 35% e nei quali non era possibile dimostrare miocardio 
vitale (con test alla dobutamina fino a 10 γ/Kg/min) sul territorio della 
coronaria discendente anteriore, sede potenziale dell’impianto. 
Il Dr. Benedetto ha diretto tutte le indagini cardiovascolari di imaging dello 
studio poiché tutti i pazienti sono stati studiati presso l’U.O. di Cardiologia e 
Riabilitazione Cardiologica dell’Azienda “BMM” di Reggio Calabria 
 
 
Studio MDS: Myelodysplastic sindrome (2005-2007) 
Questo studio ha come obbiettivo di ottimizzare l’efficacia della eritropoietina 
nel trattamento delle mielodisplasie frequentemente associate ad eventi 
cardiovascolari secondari all’anemia. 
Essendo il trattamento continuo con eritropoietina molto costoso lo studio 
permette di identificare alcuni parametri funzionali cardiaci derivati che sono 
indicatori del rischio cardiovascolare e pertanto ottimizzare il trattamento 
con eritropoietina. Lo studio ha prodotto fino ad oggi 2 lavori scientifici 
internazionali di cui uno particolarmente citato. 
Il Dr. Benedetto ha diretto tutte le indagini cardiovascolari di imaging dello 
studio. 
 



 

Studio MIOT: Myocardial Iron Overload in Thalassemia (2006-2009).E’ uno 
studio multicentrico sperimentale, controllato in aperto, di fase III, triennale, 
finalizzato alla validazione delle sequenze di Risonanza Magnetica per 
Immagini(MRI) multislice milti-echo T2* a livello cardiaco, come tecnica non 
invasiva di monitoraggio dell’accumulo marziale cardiaco in soggetti con 
talassemia, drepanocitosi e salasso-depranocitosi. Considerata la presenza 
nella nostra Azienda di elevate specialità di Ematologia dove afferiscono 
pazienti dall’intera regione appare di grande rilievo il progetto finalizzato alla 
valutazione prognostica dell’accumulo intramiocardico di ferro, nonchè la 
creazione di una banca dati clinico strumentale nazionale volte alla ricerca 
di prove di efficacia diagnostica, prognostica e terapeutica ed infine una rete 
di centri in grado di assorbire una cospicua porzione della popolazione 
nazionale affetta da talassemia, drepanocitosi e salasso-depranocitosi. Il 
dott. Benedetto dopo un periodo di formazione presso il Laboratorio di 
Risonanza Magnetica dell’Istituto di Fisiologia Clinica del CNR di Pisa ha 
acquisito le conoscenze e le competenze per introdurre nella nostra azienda 
una metodica di 3° livello utile sia per monitorare l’accumulo di ferro 
intramiocardico, ma anche per tutte le patologie cardiache (congenite, 
ischemiche, aritmogene). Tale risultato è frutto dei rapporti ottimali di 
collaborazione che sono stati instaurati dal Dott. Benedetto con un centro di 
eccellenza europea per lo studio della cardiopatie mediante MRI. 
 
Redazione Linee Guida Società Italiana di Ecografia Cardiovascolare 
(2008-2009) 
Il Dott. Benedetto ha ricevuto l’incarico da parte della SIEC (Società Italiana 
di Ecografia Cardiovascolare) di coordinatore di un gruppo di esperti per la 
redazione delle nuove linee guida del capitolo: Aorta Toracica, coartazione e 
dissecazione aortica. 
 
 
 



 

 
DOCENZE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Docente Farmacologia presso Scuola Infermieri Professionali USL 11 
negli anni 90-91 e 91-92. 

Docente Corso di ecografia cardiovascolare (Osp. Riuniti 7-9 febbraio   
1996) 
 
Docente al Corso Internet per internisti, cardiologi e nefrologi su 
“Internet e cardiologia”  Reggio Calabria 13 marzo 1998 

 
Docente Corso di ecografia in nefrologia clinica: dal rene alle 
complicanze uremiche Reggio Calabria 16-18 marzo 2000 

 
Docente sonologia scuola per tecnici di ultrasonografia, Facoltà di 
Medicina e Chirurgia Università Magna Grecia di Catanzaro anno 
accademico 2000-2001 

 
Docente accreditato “Corsi per il rilascio della certificazione di 
competenza in Ecografia cardiovascolare di base ed alta specialità” 
della Società Italina di Ecografia Cardiovascolare dal 1999 ad oggi. 

 
Docente Master in Ingegneria Biomedica organizzato dall’Azienda 
Ospedaliera “Bianchi-Melacrino-Morelli” anno 2003-2004. 

 
Docente a contratto di “Valutazione funzionale del paziente geriatrico” 
nella scuola di Specializzazione in Geriatria della Facoltà di Medicina e 
Chirurgia dell’Università degli Studi “Magna Grecia” di Catanzaro anni 
2004-2005, 2005-2006 

 
Docente a contratto di per l’insegnamento di Cardiologia presso la 
scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport della Facoltà di 
Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi “Magna Grecia” di 
Catanzaro (anni 2006-2007) 

 
Docente a contratto di per l’insegnamento di Malattie dell’apparto 
cardiovascolare nel’ambito del Corso Integrato “Malattie 
CardioCircolatorie” del Corso di Laurea In Infermieristica dell’Università 
degli Studi “Magna Grecia” di Catanzaro anno 2008 

 
 
Pubblicazioni su riviste 
con comitato di redazione 
nazionale 

 

1. F.A.Benedetto, Tripodi E. Tassone F. et al. Impiego dell’ETE nello studio 
dell’auricola sinistra come sorgente emboligena (Atti del XVII convegno 
della sezione di Sicilia e Calabria della società Italiana di patologia 
vascolare29/11-1/12/1996)  

2. Longo GB. Benedetto F.A. ed altri. Valutazione della risposta tiroide in T4 
alla stimolazione con differenti dosi di TRH sintetico in soggetti eutiroidei 
di normale peso corporeo e con obesità essenziale (La Stampa Medica 
Europea vol.3,n5,1983 

3. Longo GB, Benedetto F.A. ed altri. Le stenosi peptiche dell’esofago 
(Medicina Contemporanea vol.2,n2,1983) 

4. Mangiafico R.A., Santonocito M, Benedetto F.A.Insufficienza renale acuta 
associata a porpora di Shonlein-Henoch (Accademia di Storia dell’arte 
Sanitaria n 2,1995) 

5. Tripodi E., Benedetto F.A., Aguglia D.O, Tassone F. Un caso di 
cisticercosi cardiaca diagnosticata mediante ecocardiografia 
(Ecocardiografia cardiovascolare, vol 4,n3,1994) 

6.  Mangiafico R.A., Santonocito M, Mandala ML, Spada R.S., Benedetto 
F.A., Mallatino L.S. Pseudothrombophlebitis due to an expansive 
popliteal cyst associated with Reiter’s syndrome( Minerva Medica, 
vol.86,n9,pp391-394) 



 

7.  F.A. Benedetto et al. Nocturnal hypoxemia alters 24 arterial pressure 
profile in dialysis patients (Giornale Italiano di Nefrologia ,1997,vol.14, 
n3,pp165-171) 

8.  F.A. Benedetto, G. Tripepi, et al. Fattori determinati la gravità 
dell’ipotensione dialitica (Giornale Italiano di Nefrologia,1998, vol.15,1-3) 

9.  F.A. Benedetto, I. Bellanova, C.Zoccali, G. Tripepi, et al. I determinanti 
pressori dell’ipertrofia ventricolare sinistra negli emodializzati (Giornale 
italiano di Nefrologia,1998 vol.15 n°5, 1998/ pp.231-240) 

10. F.A. Benedetto, I. Bellanuova, G. Caridi, F. Rapisarda, P. Fatuzzo, G. 
Bonanno, G. Seminara, A. Cataliotti, B. Stancanelli, S. Cutrupi, F. 
Mallamaci, G. Tripepi, C. Marino, V. Panuccio, V. Candela, M. Garozzo, 
F. Tassone, C. Labate, LS Malatino, C. Zoccali. Il fumo, la pressione 
arteriosa e l’albuminemia sono fattori predittivi indipendenti del danno 
vascolare negli uremici in dialisi. Giorn It Nefrol 1999; 16:157-161. 
 

11. G. Enia, G. Tripepi, F. Mallamaci, G. Bonanno, V. Candela,  P. Fatuzzo, 
F. Rapisarda, G. Seminara, B. Stancanelli, I. Bellanuova, A. Cataliotti, V. 
Panuccio, F.A. Benedetto, G. Giacone, E. Cottini, R. Tripepi, L. Malatino, 
C. Zoccali. L’ipertrofia ventricolare sinistra è più frequente in CAPD che in 
emodialisi. 40° Congresso Nazionale della Società Italiana di Nefrologia 
Perugia 16-19 giugno 1999. Giornale Italiano di Nefrologia vol. 16 S-11, 
pp. 81, 1999. 

 
12. P. Stella, D. Ciurlino, R. Rivera, G. Bianchi, P. Manunta and the CREED 

investigators (Cardiovascular Risk Extended Evaluation in Dialysis 
patients) con F.A. Benedetto. Ouabain-like factor e massa ventricolare 
sinistra nei pazienti in dialisi cronica. 40° Congresso Nazionale della 
Società Italiana di Nefrologia Perugia 16-19 giugno 1999. Giornale 
Italiano di Nefrologia vol.16 S-11, pp. 69, 1999. 

 
13. G. Tripepi, F. Mallamaci, F.A. Benedetto, C. Zoccali. Ipertrofia 

concentrica e ipossiemia notturna negli uremici in trattamento dialitico, 
16° Congresso Nazionale della Società Italiana dell’Ipertensione 
Arteriosa. Firenze 5-8 ottobre 1999. Abstract book pp. 151. 

 
14. Bellanuova, A. Cataliotti, S.A. Neri, P. Belluardo, L. Bonaiuto, F. 

Rapisarda, P. Fatuzzo, G. Bonanno, G. Seminara, B. Stancanelli, F. 
Mallamaci, F.A. Benedetto, G. Tripepi, S. Parlongo, R. Tripepi, S. 
Cutrupi, V. Panuccio, C. Labate, C. Zoccali, L.S. Malatino. Il release di 
hepatocyte growth factor, una citochina multifunzionale, nei dializzati: 
correlazioni con la pressione arteriosa e l’aterosclerosi carotidea. 4° 
Congresso della Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa Sezione 
Sicilia-Calabria-Sardegna. Abstract book pp. 17. 

 
15. Cataliotti, I. Bellanuova,  G. Giacone, E. Cottini, S.A. Neri, P. Belluardo, 

L. Bonaiuto, F. Rapisarda, P. Fatuzzo, G. Bonanno, G. Seminara, B. 
Stancanelli, F. Mallamaci, F.A. Benedetto, G. Tripepi, S. Parlongo, R. 
Tripepi, S. Cutrupi, V. Panuccio, C. Labate, C. Zoccali, J.C. Burnett, L.S. 
Malatino. Rapporti dei peptidi natriuretici con la struttura e la funzione 
cardiaca nell’insufficienza renale cronica terminale: analogie e differenze 
tra ANP, BNP, CNP e DNP. 4° Congresso della Società Italiana 
dell’Ipertensione Arteriosa Sezione Sicilia-Calabria-Sardegna. Abstract 
book pp. 18. 

 
16. G. Tripepi, F. Mallamaci, F.A. Benedetto, C. Zoccali. Ipertrofia 

concentrica e ipossiemia notturna negli uremici in trattamento dialitico. 4° 
Congresso della Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa Sezione 
Sicilia-Calabria-Sardegna. Abstract book pp. 27.  

 
17. Mallamaci F, Benedetto F.A., Tripepi G, Bonanno G, Candela V, 

Fatuzzo G, Rapisarda F, Seminara G, Stancanelli B, Giacone G, Cottini 
E,.Bellanuova I, Cataliotti A, Cutrupi S, Parlongo S, Tripepi R, Malatino L 
e Zoccali C, (CREED Investigators) Boeger S, Boeger R. L’ADMA 
(dimetilarginina asimmetrica) e’ strettamente correlata allo spessore 



 

medio-intimale e predice la mortalita’ nei pazienti uremici in emodialisi. 
41° Congresso Nazionale della Società Italiana di Nefrologia 14-17 
giugno 2000. Giardini Naxos Taormina (Messina). Abstract book pg 55. 
Premio “La migliore comunicazione libera del 41° Congresso SIN” 

 
18. G. Tripepi, F.Mallamaci, F.A. Benedetto, R.Tripepi,T.Miyata, K.Asahi  e 
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Comunicazione della Società Italiana di ecografia cardiovascolare 
Nel biennio 2009-2011 è coordinatore della politica societaria nazionale della 
Società Italiana di ecografia cardiovascolare 

 

 

Premi e Riconoscimenti attribuiti a lavori scientifici: 
 
Premio “top ten” presentazioni congressuali. 38° Congresso Nazionale della Società 
Italiana di Nefrologia. Milano 24-27 giugno 1997. G.Tripepi, F.Mallamaci, 
FA.Benedetto, C.Zoccali. Fattori determinanti la gravita' dell'ipotensione dialitica. 
Premio per la migliore presentazione congressuale. 41° Congresso Nazionale della 
Società Italiana di Nefrologia 14-17 giugno 2000. Giardini Naxos Taormina (Messina). 
Mallamaci F, Benedetto FA, Tripepi G, Bonanno G, Candela V, Fatuzzo G, Rapisarda 
F, Seminara G, Stancanelli B, Giacone G, Cottini E,.Bellanuova I, Cataliotti A,  Cutrupi
S, Parlongo S, Tripepi R, Malatino  L  e  Zoccali C, (CREED  Investigators) Boeger S,
Boeger R. L’ADMA (dimetilarginina asimmetrica) e’ strettamente correlata allo spessore 
medio-intimale e predice la mortalità’ nei pazienti uremici in emodialisi. 
Premio “top ten” presentazioni congressuali. 42° Congresso Nazionale della Società 
Italiana di Nefrologia. Trieste 19-22 settembre 2001. Tripepi G, Mallamaci F, 
Benedetto FA, Tripepi R, Zoccali C. Lo spessore medio-intimale carotideo predice 
l’ipertrofia ventricolare sinistra e la mortalità cardiovascolare negli uremici in dialisi. 

 
 

 
 

Il  sottoscritto consapevole delle sanzioni  penali,  nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti 

falsi, richiamate dall'art. 76 del decreto del Presidente della Repubblica n. 445 del 28 dicembre 2000, sotto la propria 

responsabilita' dichiara la veridicità di quanto affermato nel presente curriculum vitae. 

  
Reggio Calabria 27/01/2010                                                                                      Dott. F.A.Benedetto 


